
 

 

 



Бассейн находится на первом этаже и состоит из  помещений: 

1. Раздевалка. Площадь раздевалки - 12 кв.м. 

2. Коридор. Площадь коридора - 3.9 кв.м 

3. Туалетная комната. Площадь 4.4 кв.м 

4. Душевая. Площадь душевых - 5.5 кв.м. 

5. Хлораторная. Площадь хлораторной -10.0 кв.м 

6. Вентиляционная. Площадь вентиляционной - 15.00 кв.м 

7. Кладовка. Площадь кладовки - 3.00 кв.м, 
8.Бассейн. Площадь бассейна - 78.80 кв.м 

Освещение  - электрическое. 

Водоснабжение -центральное 

 Отопление - центральное 

Раздевалка 

Площадь раздевалки: - 12.00 кв.м 

 Освещение - 2 люминесцентных светильника 

 Напольное покрытие: линолеум 

№ 
п/п 

Наименование Количество 

1. Индивидуальные вешалки для халатов на 4 

отделения по 2 крючка 
3 

2. Скамьи  3 
3. Ковер 1 
4. Термометр комнатный 1 



Туалетная комната. 

Площадь туалетной- 4.4 кв.м 

Освещение туалетной комнаты - 1 светильник с 

энергосберегающей лампой __________________  

Душевые 

Освещение - 2 светильника с энергосберегающими лампами. 

Площадь душа - 5.50 кв.м. 

Напольное покрытие: плитка 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

1. Душевые 3 

2. Поручень 1 
3 Мыльницы 3 

Бассейн 

Освещения - 8 люминесцентных светильника 
Напольное покрытие - плитка _____________  

№ 

п/п 

Наименование Количество 

1. Окно 3 

2. Медицинская аптечка 1 

3. Огнетушитель 1 
4 Термометр для воды 2 
5 Гигрометр Психрометрический ВИТ - 2 1 
6 Подставка под инвентарь 1 

№ 

п/п 

Наименование Количество 

 

Туалетная комната. 
 

1. Раковина 1 

2 Шкаф для уборочного инвентаря 1 

3 Унитаз детский 1 



Каталог оборудования и инвентаря для бассейна. 

№ 

п/л 

Оборудование Кол- 

во 

Комментарии 

1. Продольная 

разделительная дорожка 

1 

Изготовлена из шнура, пластмассовых 

пенопластовых элементов. Используется для 

выделения части бассейна, для обучения 

нырянию, плаванию. Для обозначения двух 

дорожек для плавания. Крепится к бортам 

бассейна. 
 

2. Поперечная 

разделительная дорожка 

1 Изготовлена из шнура, пластмассовых 

пенопластовых элементов. Используется 

выделения части бассейна, для обучения 

нырянию, плаванию. 
 

3. Доска для плавания 16 Сделана из пеноплена 

4. 
Круги надувные 13 

Используется для обучения плаванию 

5. Мячи надувные малые 3 

Используется для обучения плаванию 

Мячи надувные большие 
6 

Используется для обучения плаванию 

Мячи надувные средние 4 

Используется для обучения плаванию 

Мячи резиновые 
12 

Используется для обучения плаванию 

6. 
Ласты детские 5 

Используется для обучения плаванию 

7. Очки для плавания 7 Используется для обучения плаванию и 

нырянию 

8. Игрушка надувная 

(плавающая) 
 

1 

Используется для свободного плавания 



   

плавания 
 Игрушки для детей 

плавающие Игрушка 

резиновая 

 

1 

Используется для игр в воде и выполнения 
упражнений 

9. Тонущие игрушки: 
 

«Морские жители» 44 

Используется для обучения нырянию 
10. Шайбы 

8 
Используется для обучения нырянию 

11. Нудлы 
6 

Используется для игр в воде и выполнения 

упражнений 

12. 
Колечки 19 Используется для игр в воде и выполнения 

упражнений 
13. Шарики цветные 

21 
Используется для игр в воде и выполнения 

упражнений 

14. 
Шарики с веревками 4 Используется для игр в воде и выполнения 

упражнений 
15. Обручи обычные 4 Используется для игр в воде и выполнения 

упражнений 



Каталог методической литературы по плаванию. 

Перечень документации инструктора по плаванию ДОУ 

1. Папка «Документация инструктора по плаванию». 

- должностная инструкция 

-график работы инструктора по плаванию 

-график работы бассейна 

- план по самообразованию 

- взаимодействие инструктора по плаванию со специалистами ДОУ 

2. Папка «Оздоровительная работа в ДОУ на учебный год» 

- двигательный режим детей в ДОУ 

- список детей состоящих на учете 

-перспективный план работы на год 

- график мероприятий на год по группам 

- план оздоровительной работы (из годового плана) 

- план оздоровительной работы на летний период 
- система закаливающих мероприятий 

№ 

п/п 

Название Автор Издание 

1. Обучение плаванию в детском саду Т.И. Осокина 

Е.Л. Тимофеева 

Т.Л. Богина 

М. 1991г. 

«Просвещение» 

2. 
Как научить детей плавать Т.И. Осокина М. 1985г. 

«Просвещение» 

3. Программа обучения детей плаванию в 

детском саду 

Е.К. Воронова С.- Петербург 2003 г. 

«Детство -Пресс» 
 

4. Нетрадиционная методика обучению 

плаванию детей дошкольного возраста 

И.А. 

Большакова 

Ижевск 2002 г. 

5. Обучение плаванию дошкольников и 

младших школьников 

Т.А. Протченко 

Ю.А. Семенов М. 2003 г. Айрис Пресс 

6. Научите ребенка плавать Л.Ф. Еремеева С.-Петербург 

2005 

«Детство-Пресс» 

7. Занятия в бассейне с дошкольниками М.В. Рыбак Москва 20012 г. 

8. 
Фигурное плавание в детском саду М.Д. Маханева 

Г.В. Баранова 

Москва 2009 



 

3. Папка «Перспективный план работы по плаванию» 

- программа - основная и дополнительные 

- тематическое планирование на год 

- перспективный план по возрастам 

4. «Календарное планирование НОД на все возрастные группы» 

5. Папка «План развлечений в бассейне» 

6. Папка « План работы с родителями на учебный год» 

- план работы на год 
- консультация для родителей 

7. Папка «План работы с воспитателями на учебный год» 

- план работы на год 

- консультация для воспитателей 

8. Папка «Педагогическая диагностика» 

9. Папка «Паспорт плавательного бассейна» 


